
Institut für 
Psychodynamische 

Psychotherapie 
Nürnberg e. V. 

Information und Anmeldung:

Bei Interesse an einer Aus- oder Weiterbildung am PIN 
übersenden wir Ihnen gerne unser Semesterprogramm. 
Bitte wenden Sie sich an unsere Geschäftsstelle

Geschäftsstelle – Leitung:

Bettina Lankheit-Feilhuber
Tel.: 06201-492440
sekretariat@psychodynamisches-institut.de

Geschäftsstelle – Sekretariat:

Gabi Mitsdörffer
Untere Baustr. 20
90478 Nürnberg
Tel. 0911/937 839 71
sekretariat@psychodynamisches-institut.de
www.psychodynamisches-institut.de

Bankverbindung: 

Sparkasse Nürnberg
BLZ 760 501 01        Konto 56 19 499
IBAN DE02 7605 0101 0005 6194 99
BIC SSKNDE77XXX

Leiterin der Institutsambulanz:

Dipl.-Psych. Barbara Zenkert  
praxis.zenkert@gmail.com

Sekretariat der Ambulanz 

Tel. 01590-1399970
termine@psychodynamisches-institut.de

pin-Vorstand
Vorsitzende:
Dipl.-Psych. Stefanie Hermsdörfer
stefanie.hermsdoerfer@psychodynamisches-institut.de

Stellvertreter:
Dipl.-Psych. Paul Cash
paul.cash@psychodynamisches-institut.de

Schatzmeister:
Dr. med. Sebastian Freund
sebastian.freund@psychodynamisches-institut.de

Beisitzer*innen:
M.Sc.-Psych. Maria Hanrieder
maria.hanrieder@psychodynamisches-institut.de

M.Sc.-Psych. Nico Ruhara
nico.ruhara@psychodynamisches-institut.de

Leiterin des Aus- und Weiterbildungsausschusses:
Dipl.-Psych. Christine Schubert 
christine.schubert@psychodynamisches-institut.de

Ärztlicher Weiterbildungsleiter:
Dr. med. Michael Purucker
michael.purucker@psychodynamisches-institut.de

Kooptierte Mitglieder:
Dipl.-Psych. Nicole Biebl
nicole.biebl@psychodynamisches-institut.de

Dipl.-Psych. Rainer Leyh
rainer.leyh@psychodynamisches-institut.de

Stand: Juni 2023

Staatlich anerkanntes Ausbildungsinstitut 
für tiefenpsychologisch fundierte 
und analytische Psychotherapie

für Ärzt*innen und Psycholog*innen

(Freies Institut der DGPT)

Untere Baustr. 20
90478 Nürnberg

Tel. 0911 - 937 839 71
www.psychodynamisches-institut.de



Ausbildung für Psychologische Psychotherapeut*innen
in tiefenpsychologisch fundierter Psychotherapie nach 
dem Psychotherapeutengesetz über mind. 5 Jahre mit 
4200 Stunden, davon:

▪▪ mind. 200 Std. Lehrtherapie
▪▪ 200 Std. Anamnesepraktikum
▪▪ 1800 Std. Psychiatrie-/Psychosomatikpraktika
▪▪ 600 Std. Ausbildungstherapien
▪▪ 233 Std. Therapievor- und Nachbereitung
▪▪ 272 Std. Eigenstudium
▪▪ 600 Std. Theorie
▪▪ 195 Std. Anamnese-/Behandlungsfallsupervision 

Weiterbildung bzw. Weiterbildungsbausteine für 
Ärzt*innen 
(Theorie, Selbsterfahrung, Kasuistikseminare, Supervision)
▪▪ Zusatzbezeichnung Psychotherapie
▪▪ Zusatzbezeichnung Psychoanalyse
▪▪ Weiterbildungsbausteine für die Facharztausbildung:	
•	 Psychiatrie u. Psychotherapie
•	 Psychosomat. Medizin u. Psychotherapie

Weiterbildungen:
▪▪ Analytische und tiefenpsychologisch fundierte Grup-

pentherapie für PP/Ä /AWT des PIN
▪▪ Balintgruppe für Ä (auch für PP/AWT des PIN)
▪▪ Analytische Psychotherapie für PP/Ä mit Fachkunde TP

Gasthörer*innen:
Für Absolvent*innen Master Psychologie, die sich für die 
Ausbildung interessieren.

Schnuppersemester:
Für Student*innen Psychologie/Medizin, die sich für die 
psychodynamische Psychotherapie interessieren.

Theoretische Fundierung:

Die klassischen und modernen Konzepte der Psychoana-
lyse bilden unser theoretisches Fundament. Besondere 
Beachtung wird der therapeutischen Beziehung - und da-
bei vor allem ihren unbewussten Anteilen - für den thera-
peutischen Prozess geschenkt.

Anwendungsorientierte psychodynamische
Konzepte für Klinik und Praxis

▪▪ Tiefenpsychologisch fundierte u. analytische Therapie
▪▪ Störungsspezifische Ansätze
▪▪ Fokal- und Kurztherapie
▪▪ Krisenintervention
▪▪ Paar- und Familientherapie

Praxisorientierung: 

Die Aus- und Weiterbildung orientiert sich an den Erfor-
dernissen der praktischen Tätigkeit von psychotherapeu-
tisch tätigen Ä und PP. Es bestehen Kooperationsverein-
barungen für die Praktika mit verschiedenen Kliniken. 

Kooperationen mit Kliniken:

▪▪ Klinikum Nbg.: Psychosomatik & Psychiatrie
▪▪ KH Martha-Maria Nbg.: Psychosomatische Tagesklinik
▪▪ BKH Bayreuth: Psychosomatik & Psychiatrie 
▪▪ Klinikum am Europakanal Erlangen: Psychosomatik 

& Psychiatrie

Weitere Kooperationen:

▪▪ Institut für Psychoanalyse Regensburg-Nbg. (IPNR)
▪▪ Institut für Psychoanalyse und Psychotherapie von 

Kindern und Jugendlichen Nbg. (KIP)
▪▪ Institut für Psychoanalyse und analytische Psycho-

therapie Würzburg e.V. (WIPP)
▪▪ Paracelsus Universität (PMU) Nürnberg
▪▪ FAU Erlangen – psychologische Fakultät

Kosten für Aus- bzw. Weiterbildung
Aufnahmegebühren:

Verwaltungsgebühren	 €   50,-
2 Aufnahmegespräche á        	 € 100,-*

Semestergebühren:

Psycholog*innen in Ausbildung:    	 € 550,-
PP in Weiterbildung: 	  € 550,-
Ärzte in WB zum Facharzt für
Psychosomatische Medizin und Psychotherapie /
Psychiatrie und Psychotherapie:	        € 250,--
Ärzte in WB Zusatztitel Psychotherapie:    	 € 350,-

Balintgruppe: 
Pro Doppelstunde: 	 €   32,-

Supervision: 	 € 100,-*  
(Kleingruppen reduzierte Gebühr)

Selbsterfahrung:                         	 € 100,-*
*orientiert sich am GKV-Satz

Gesamtkosten (ohne Gewähr):

▪▪ Psychologische Psychotherapeut*innen: 
siehe Anlage 

▪▪ Zusatztitel Psychotherapie: 
ca. 10.000 € in 2 Jahren; denen stehen Einnah-
men aus Weiterbildungstherapien in ca. der glei-
chen Höhe gegenüber  

▪▪ Facharztweiterbildung:  
je nach individuell im PIN absolviertem Weiterbil-
dungsumfang abhängig vom Aus- und Weiterbil-
dungsziel wird mit dem Institut ein Aus-/Weiterbil-
dungsvertrag geschlossen.

Ä      = Ärzt*innen 
AWT = Aus- und Weiterbildungsteilnehmer*innen
PP   = Psychologische Psychotherapeut*innen



Kostenblatt
5jährige TP-Ausbildung PIN

1. Jahr 2. Jahr 3. Jahr 4. Jahr 5. Jahr
Ausgaben
Aufnahmegespräch 250,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Studiengebühren 1100,00 1100,00 1100,00 1100,00 1100,00
200 Std. Lehranalyse á 100,-- 4000,00 4000,00 4000,00 4000,00 4000,00
100 Std. Einzel-Supervision á 100,-- 0,00 0,00 3333,33 3333,33 3333,33
  50 Std. Gruppen-SP á 50,-- 833,33 833,33 833,33
Prüfungsgebühr*   220,00  600,00
Miete am PIN je 7,50 bei 600 Std 1500,00 1500,00 1500,00
Summe 5350,00 5100,00 10986,67 10766,67 11366,67

Einnahmen
600 Std. genpfl. Beh. á € 82,64 (Honorar abzgl. VW-KVB) 0,00 0,00 16528,00 16528,00 16528,00
**Hon: 105,95, davon 2,5 VW KV, von Rest 80%

82,64
Erstattung Supervision Anamnesenpraktikum 1000,00
Summe  0,00 1000,00 16528,00 16528,00 16528,00

Differenz Einnahmen - Ausgaben -5350,00 -4100,00 5541,33 5761,33 5161,33
      
Summe Ausbildung 7014,00  
* ZwP und staatliche Prüfung - PIN bezahlt übernimmt zusätzlich 400,-- Zuschuss zur Bezahlung der Prüfer bei staatl. Prüfung

Dies ist nur eine Modellrechnung und beinhaltet die Mindestanforderungen
Stand der Gebührenhöhe und Einnahmen aus Behandlungsstunden 05/2023
diese können sich im Laufe der Ausbildung ändern
Die Honorare für Supervision und Selbsterfahrung orientieren sich an den GKV-Sätzen für Patientenbehandlungen
Auch diese können variieren; die Vereinbarung mit den Supervisoren/Selbsterfahrungsleitern werden zwischen PiA und
SE-Leiter/Supervisor vereinbart.
** unberücksichtigt bleiben hierbei die Auszahlung folgender Ziffern (jeweils auch 80%): 232-11/-12/-20/35-140/-150/-151/-131/-141/-600/-602/40124
Pro abgerechnetze Stunde fallen noch Mietkosten i. H. v. € 7,50 an bei Behandlung in den PIN Räumen


